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FORMULARZ INFORMACYJNY NA POTRZEBY WNIOSKU O OGŁOSZENIE UPADŁOŚCI KONSUMENCKIEJ 

W sytuacji gdy w którejś z rubryk w ramach niniejszego formularza nie jesteś w stanie udzielić informacji z uwagi 

na brak tych okoliczności do wskazania, pole należy przekreślić bądź wpisać sformułowanie BRAK bądź NIE 

DOTYCZY. Formularz możesz wypełnić na komputerze bądź odręcznie, w razie wypełniania formularza odręcznie 

prośba o brak skreśleń i możliwie czytelne pismo. 

 

_                                             _ (MIASTO, DATA) 

1.DANE OSOBOWE ORAZ INFORMACJA O NAZWIE I DACIE ZAKOŃCZENIA DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ JEŚLI BYŁA 

PROWADZONA – ABY OGŁOSIĆ UPADŁOŚĆ KONSUMENCKĄ DZIAŁALNOŚĆ GOSPODARCZA MUSI BYĆ ZAKOŃCZONA 

NIE ZAWIESZONA(IMIĘ, NAZWISKO,PESEL, NIP – JEŚLI ZOSTAŁ KIEDYKOLWIEK NADANY, NAZWA DZIAŁALNOŚCI, 

ADRES ZAMIESZKANIA) 

- 

- 

2. AKTUALNY WYKAZ MAJĄTKU (NALEŻY WSKAZAĆ RUCHOMOŚCI, NIERUCHOMOŚCI, CZY SĄ OBCIĄŻONE 

ZABEZPIECZENIEM TAKIM JAK ZASTAW BĄDŹ HIPOTEKA, OKREŚLIĆ ICH SZACUNKOWĄ WARTOŚĆ ORAZ WSKAZAĆ 

MIEJSCE POŁOŻENIA – BRAK WSKAZANIA DOMYŚLNIE W MIEJSCU ZAMIESZKANIA) 

- 

-- 

- 

- 

- 

3.ŚRODKI PIENIĘŻNE POSIADANE W GOTÓWCE BĄDŹ NA RACHUNKACH (NALEŻY WSKAZAĆ KWOTĘ GOTÓWKI 

ORAZ KWOTĘ GOTÓWKI NA RACHUNKU ORAZ BANK PROWADZĄCY RACHUNEK NA KTÓRYM ZNAJDUJĄ SIĘ 

ŚRODKI PIENIĘŻNE 

- 

- 

4.WIERZYTELNOŚCI (NALEŻNOŚCI) PRZYSŁUGUJĄCE DŁUŻNIKOWI (NALEŻY WSKAZAĆ KWOTĘ, DATĘ 

WYMAGALNOŚCI ROSZCZENIA ORAZ OSOBĘ LUB PODMIOT OD KTÓREJ WIERZYTELNOŚĆ DŁUŻNIKOWI 

PRZYSŁUGUJE) 

- 

- 

- 
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5.WYKAZ WIERZYCIELI (NALEŻY PODAĆ NAZWĘ WIERZYCIELA, ADRES, KWOTĘ ZADŁUŻENIA ORAZ DATĘ 

WYMAGALNOŚCI NP. TERMIN PŁATNOŚCI, DATĘ WYPOWIEDZENIA UMOWY, DATĘ WYDANIA WYROKU BĄDŹ 

NAKAZU. 

- 

- 

- 

- 

 

6. INFORMACJA O OSIĄGNIĘTYCH PRZYCHODACH W OSTATNICH 6 MIESIĄCACH (NALEŻY PODAĆ ŹRÓDŁO 

PRZYCHODU NP. UMOWA O PRACĘ, ZLECENIE, RENTA, EMERYTURA, DANE PODMIOTU BĄDŹ PRACODAWCY 

WYPŁACAJĄCEGO ŚRODKI, KWOTĘ JAKO SUMĘ Z OSTATNICH 6 MIESIĘCY OSOBNO DLA KAŻDEGO ŹRÓDŁA 

PRZYCHODU, CZY JEST TO KWOTA BRUTTO CZY NETTO ORAZ CZY JEST OBJĘTA ZAJĘCIEM KOMORNICZYM CZY TEŻ 

INNYMI POTRĄCENIAMI 

- 

- 

- 

- 

- 

7. INFORMACJA O KWOCIE WYDATKÓW PONOSZONYCH PRZEZ DŁUŻNIKA NA UTRZYMANIE WŁASNE I OSÓB 

POZOSTAJĄCYCH NA JEGO UTRZYMANIU W OSTATNICH 6 MIESIĄCACH (NALEŻY PODAĆ KWOTĘ WYDATKÓW I TYP 

WYDATKU NP. CZYNSZ, ŻYWNOŚĆ, LEKI, TELEFON, ŚRODKI CZYSTOŚCI, KONIECZNE ŚWIADCZENIA MEDYCZNE 

ORAZ ŚREDNIĄ WYSOKOŚĆ TYCH WYDATKÓW MIESIĘCZNIE) 

- 

- 

- 

- 

- 

8. INFOMACJA O DOKONANYCH PRZEZ DŁUŻNIKA W PRZECIĄGU 12 MIESIĘCY CZYNNOŚCIACH PRAWNYCH 

DOTYCZACYCH NIERUCHOMOŚCI, AKCJI LUB UDZIAŁÓW W SPÓŁKACH (NALEŻY PODAĆ RODZAJ CZYNNOŚCI NP. 

KUPNO, SPRZEDAŻ, DAROWIZNA ORAZ RODZAJ PRZEDMIOTU KTÓREGO DOTYCZYŁA CZYNNOŚĆ) 

- 

- 

- 
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9. INFOMACJA O DOKONANYCH PRZEZ DŁUŻNIKA W PRZECIĄGU 12 MIESIĘCY CZYNNOŚCIACH PRAWNYCH 

DOTYCZACYCH RUCHOMOŚCI, WIERZYTELNOŚCI LUB PRAW O WARTOŚCI PRZEKRACZAJĄCEJ 10 000 ZŁ (NALEŻY 

PODAĆ RODZAJ CZYNNOŚCI NP. KUPNO, SPRZEDAŻ, DAROWIZNA PRZELEW WIERZYTELNOŚCI ORAZ RODZAJ 

PRZEDMIOTU KTÓREGO DOTYCZYŁA CZYNNOŚĆ) 

- 

- 

- 

- 

- 

10. UZASADNIENIE WNIOSKU WRAZ Z PODANIEM PRZYCZYN DLA POWSTANIA ZADŁUŻENIA (NALEŻY PODAĆ 

PRZYCZYNY Z JAKICH POWSTAŁO ZADŁUŻENIE, WŁĄCZNIE Z SYTUACJĄ OSOBISTĄ, ZDROWOTNĄ BĄDŹ INNYMI 

OKOLICZNOŚCIAMI KTÓRE SPOWODOWAŁY POWSTANIE DŁUGÓW NP. PROWADZENIE WCZESNIEJ 

DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ I FAKT POWSTANIA ZADŁUŻENIA NP. W ZWIĄZKU Z NIEPOWODZENIEM 

BIZNESOWYM, NALEŻY OPISAĆ TE OKOLICZNOŚCI MOŻLIWIE PRECYZYJNIE I SZCZEGÓŁOWOI – BĘDZIE TO 

STANOWIŁO UZASADNIENIE WNIOSKU O OGŁOSZENIE UPADŁOŚCI KONSUMENCKIEJ) 
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11. WYKAZ DOWODÓW NA POPARCIE PODANYCH OKOLICZNOŚCI (NALEŻY PRZYGOTOWAĆ NA POTRZEBY 

PRZYSZŁEGO WNIOSKU I ZŁOŻENIA GO DO SĄDU DOWODY NA POPARCIE PODANYCH OKOLICZNOŚCI NP. KOPIE 

UMÓW, OŚWIADCZEŃ O ICH WYPOWIEDZENIU, WEZWAŃ DO ZAPŁATY, KOPIE WYROKÓW, PISMA I 

POSTANOWIENIA OD KOMORNIKÓW,) KOPI DOWODÓW I DOKUMENTÓW NIE ZAŁĄCZAJ DO TEGO 

FROMULARZA ALE MIEJ JE ZGROMADZONE NA PRZYSZŁOŚĆ DO SĄDU, JEDYNIE WSKAŻ JAKIE 

DOKUMENTY POSIADASZ, DOTYCZĄCE WSKAZANEGO ZADŁUŻENIA 

PRZYGOTUJ RÓWNIEŻ KOPIE UMOWY O PRACĘ, ZLECENIE, POTWIERDZENIE WYSOKOŚCI 

UZYSKIWANEJ EMERYTURY BĄDŹ RENTY – TE DOKUMENTY RÓWNIEŻ MUSZĄ BYĆ ZAŁĄCZONE DO 

WNIOSKU. 


